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Leczenie nieptodnosci w Polsce

ESHRE, Europejskie Towarzystwo Rozrodu Cztowieka i Embriologii, w petni popiera
Polskie Towarzystwo Ginekologiczne i Polskie Towarzystwo Medycyny Rozrodu i
Embriologii w ich sprzeciwie wobec proponowanych zmian w prawie dotyczgcym
leczenia nieptodnosci. W obecnej formie proponowane zmiany zniweczytyby ustawe
wprowadzong przez poprzedni rzad oraz wprowadzityby restrykcje, ktore
ograniczytyby dostep do leczenia nieptodnosci w Polsce, a nawet potencjalnie

zagrozityby bezpieczenstwu pacjentow.

W 2013 roku polskie Ministerstwo Zdrowia wprowadzito trzyletni program refundacji
zaptodnienia in vitro, ktory do tej pory objat 17000 par i zaowocowat narodzinami
5200 dzieci, ze skutecznoscig 34% cigz klinicznych, co wypada bardzo dobrze w
poréwnaniu z innymi panstwami europejskimi. Ustawa z 2013 roku, ktéra weszta w
zycie rok temu, zostata okreslona przez éwczesng premier Ewe Kopacz jako “sukces

polskiej wolnosci” i “szansa na szczescie” dla wielu par.

Jednakze po wyborach parlamentarnych w 2015 roku i utworzeniu nowego
konserwatywnego rzgdu, program refundacji zaptodnienia in vitro zostat zamkniety, a
nowo proponowane zmiany w ustawie sg bardzo restrykcyjne. Jedng z
proponowanych zmian jest ograniczenie liczby komorek zaptadnianych metodg in
vitro do jednej oraz kompletny zakaz mrozenia zarodkéw. W opinii ESHRE takie
ograniczenia nie tylko odebratyby Polakom ich prawa rodzinne okreslone przez WHO
i Unie Europejska, ale réwniez uczynityby leczenie metodg in vitro znacznie mniej

skutecznym i mniej bezpiecznym niz jest teraz.

Mrozenie zarodkow lezy u podstaw bezpiecznego leczenia metodg in vitro oraz jest
gtbwnym powodem statego wzrostu skutecznosci. Zakaz zamrazania zarodkéw
oznacza¢ bedzie ograniczenie liczby cigz, wiekszg liczbe cykli leczenia w celu

osiggniecia cigzy i wieksze narazenie pacjentek na stymulacje jajnikow.



Jesli zostanie przyjete, takie prawo skaze Polske na jej poprzednig pozycje jedynego
panstwa w Europie, ktére nie udziela Zzadnego systemowego wsparcia w leczeniu
nieptodnosci. Gdy podobnie restrykcyjne prawo zostato wprowadzone we Wioszech
w 2004 roku, zostato, stusznie, uznane za ingerencje w prawa rodzinne i skutecznie
zakwestionowane przed sgdem konstytucyjnym. Wiasciwie wszystkie restrykcyjne

elementy wioskiej ustawy nr 40 zostaty juz obalone przez wtoskie sady.

ESHRE oznajmito swoje catkowite i konsekwentne wsparcie dla szerokiego
zastosowania leczenia nieptodnosci we Wioszech, a teraz réwniez w Polsce.
Jednakze ESHRE zobowigzane jest nie tyle wobec samego leczenia czy lekarzy,
ktérzy je stosujg, a wobec par, ktére go potrzebujg i korzystajg z niego. Jednym z
najwiekszych osiggnie¢ wspotczesnej medycyny jest to, ze prawie wszystkie rodzaje
nieptodnosci moga by¢ skutecznie leczone i nie ma zadnego uzasadnionego
powodu, aby odmawiac jakiejkolwiek parze szansy na skorzystanie z tych osiggniec.
ESHRE wspiera polskie Towarzystwa w ich wysitkach, aby utrzymac dobrg praktyke
leczenia nieptodnosci w Polsce i przeciwstawia sie jakimkolwiek zmianom w prawie,

ktore ograniczg zaréwno prawa rodziny, jak i dostep do leczenia.
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